
附件2-10
医疗卫生事业补助资金（心理筛查）
绩效自评报告

一、项目概况
（一）设立背景及基本情况。遂宁市民康医院（遂宁市精神卫生中心、遂宁市第六人民医院）是遂宁市民政局直属的公益一类、财政差额拨款事业单位，是一所集精神疾病医疗、重型精神患者防治管理、心理问题预防及危机干预、健康养老为一体的公立非营利性二级甲等精神病专科医院。本项目设立是积极响应国家战略、回应现实紧迫需求的必然举措。党和国家高度重视青少年心理健康，《中国儿童发展纲要（2021-2030年）》《“健康中国2030”规划纲要》及教育部《进一步加强中小学生心理健康工作十条措施》等系列文件，明确要求加强青少年心理健康服务体系建设与精准干预。初三、高三学生正值升学关键期与心理发展“易感期”，面临多重压力，心理问题风险较高。为科学掌握遂宁市市级学校毕业班学生心理状况，实现早期识别与精准施策，特设立本项目。项目依据相关政策要求申报，用于对市级学校初三、高三学生开展系统性心理健康测评及报告编制工作。
（二）实施目的及支持方向。项目实施旨在通过科学、标准化的心理测评工具，全面、精准掌握市级学校毕业班学生群体的心理健康整体水平、风险分布及主要影响因素，建立区域性的“青少年心理健康数据库”。组织实施覆盖目标学生的大规模心理测评，对测评数据进行专业分析，撰写综合性心理测评报告，为教育部门、学校及家庭提供决策依据和干预方向建议。
（三）预算安排及分配管理。2025年市本级财政预算安排我院医疗卫生事业补助资金（心理筛查）4.6万元。该项资金按照筛查学生任务数、任务标准进行分配。围绕“测评实施”与“报告产出”两大核心任务进行规划与使用。
（四）项目绩效目标设置。项目整体绩效目标为采用专业化、标准化的测评工具进行筛查，健全学生心理健康防护体系，切实维护青少年身心健康与校园安全稳定。完成对市级学校毕业班学生的心理健康测评，形成科学、有价值的测评分析报告，为提升区域青少年心理健康服务水平提供数据支撑。设置了产出指标3类，效益指标1类，满意度指标1类，成本指标1类。
二、评价实施
（一）评价目的。通过绩效自评，通过项目绩效自评，对产出指标、效益指标、满意度指标、成本指标完成情况进行评价，全面检验4.6万元专项资金的使用效率与效果，评估项目是否按计划完成既定目标任务，总结项目管理与实施中的经验，发现问题，为后续类似项目的预算安排、政策优化及管理改进提供依据。
（二）预设问题及评价重点。本次评价重点围绕资金使用的合规性与合理性；测评工作的完成数量与质量；测评报告的专业性、实用性及成果应用情况；项目产生的社会效益及服务对象满意度。
（三）评价选点。评价点位为遂宁市民康医院。
（四）评价方法。单位自评法，由市民康医院业务科室组织内部自评，采取定性与定量评价相结合的方式，对单位项目支出绩效自评价表格中的总体目标和各项绩效指标逐项进行评价分析。定性指标分析主要是根据相关指标的完成情况。定量指标分析主要是通过各项指标实际完成值与年初指标值相比，形成自评结论。
自评步骤：第一步，各资金使用科室开展自评；第二步，财务科对资金使用科室自评情况进行复核；第三步，经领导批准后上报自评报告。
（五）评价组织。由财务分管领导、财务科及资金使用科室构成，财务分管领导负责安排部署，资金使用科室负责自评，财务科对自评情况进行复核。
三、绩效分析	
（一）通用指标绩效分析。
1.项目决策。该项资金根据《遂遂宁市财政局关于下达2025医疗卫生事业市级补助资金的通知_》（遂财社〔2025〕135号），资金投向明确聚焦于测评核心任务。
2.项目管理。按照市财政局资金下达文件，资金拨付按申报项目及进度确认流程执行，管理规范。绩效监管到位，接受各级部门监督审查。
3.项目实施。预算执行率100%，资金4.6万元已全部支出并符合规定用途，主要用于测评服务采购、数据分析与报告撰写。支出审批手续完备，核算规范。
4.项目结果。项目按计划完成了既定范围的学生心理测评工作，并按时提交了《市级学校毕业班学生心理健康测评分析报告》，核心产出目标已达成。报告内容基本达到了预设的专业性要求。
（二）专用指标绩效分析。本项目属于民生保障类专项资金。测评基本覆盖了区域内主要中学的毕业班级，具有一定的代表性。但部分学生的参与度可提升。资金支持内容完全聚焦于初三、高三这一特定高风险学生群体，目标定位精准，干预前端的测评环节符合“早发现”原则。项目选用标准化心理量表，测评流程规范，保证了结果的科学性与可比性，资金支持标准合理。群众满意度，通过对合作学校的问卷调查，其对测评组织工作的满意度为100%，达到预期目标。
（三）个性指标绩效分析。一是数据库建设基础性，项目成功采集了覆盖市级学校毕业班学生的规模化心理数据，为建立区域性青少年心理健康数据库奠定了坚实的数据基础，完成了预设的个性目标。二是报告建议可操作性，撰写的测评报告对普通性问题与高风险群体均有揭示，提出的对策建议兼具专业性与一定的可操作性，为后续工作指明了方向。
四、评价结论
本项目绩效自评总得分为100分，绩效等级为“优”。项目决策科学，管理规范，资金使用合规且效率高，圆满完成了大规模心理测评与报告撰写的核心任务。产出的测评报告数据详实、分析专业，初步实现了摸清底数、建立基线、预警风险的预期目标，社会效益显著，服务对象满意度高。
五、存在主要问题
（一）成果应用的深度与广度有待拓展。测评报告主要作为一份“情况反映”提交，其数据价值在指导各学校制定差异化干预方案、开展针对性团体辅导方面的深度应用不足，成果转化链条有待延伸。
（二）测评服务的闭环建设尚不完整。项目侧重于普测与群体报告，对于筛查出的高风险个体，未能建立标准化、通畅的后续预警反馈与一对一评估建议通道，存在“重筛查、轻后续”的断点。
（三）覆盖面与持续性有待加强。本次测评虽覆盖毕业班，但受资金规模限制，未能扩展至其他年级进行动态追踪比较。作为一次性项目，缺乏对同一群体心理状况变化进行持续追踪监测的机制设计。
六、改进建议
[bookmark: _Hlk110546638]（一）强化成果转化，推动数据赋能。建议下阶段安排配套资金或项目，支持基于本次测评数据，为不同风险等级的学校或班级定制“心理工作提升方案”，并组织专题研讨，推动测评结果直接转化为各校的行动计划。
（二）完善服务链条，建立预警反馈机制。在后续项目中，应规划部分资金用于建立“筛查-预警-建议”闭环。为高风险学生提供保密、专业的个体结果解读与初步建议，并制定清晰的校内、医校转介流程，确保风险学生能得到及时关注。
（三）规划长期监测，实现动态管理。建议将毕业班心理测评作为一项常态化工作纳入预算考虑。探索建立跨年度的抽样追踪机制，动态监测心理健康状况的变化趋势，评估干预措施的效果，从而构建更科学、可持续的区域学生心理健康管理体系。

附表：1. 项目资金分配涉及所有点位自评得分情况表
2. 专项资金绩效目标完成情况自评表


附表1
项目资金分配涉及所有点位自评得分情况表
	序号
	项目资金末端分配点位
	自评得分（百分制）
	备注

	1
	遂宁市民康医院
	100% 
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	

	……
	
	
	


备注：1.项目资金末端分配点位包括县（市、区）、市级部门下属单位及一次性单位等。
2.自评得分（百分制）从高到低划分为优、良、中、差四个档次，各个档次数量占比分别为20%、20%、55%、5%，且不同档次间得分分值应体现差异化，同档次得分分值相同的比例不超过该档次总数量的10%。


附表2
	专项资金绩效目标完成情况自评表

	项目名称
	医疗卫生事业补助资金（心理筛查）

	预算单位
	遂宁市民康医院

	项目类型
	

	项目
概况
	中长期规划（名称、文号，仅指常年项目）
	

	
	资金管理办法（名称、文号）
	

	
	绩效分配方式
	£因素法
	£项目法
	R据实据效
	£因素法与项目法相结合

	
	立项依据
	遂宁市财政局关于下达2025医疗卫生事业市级补助资金的通知(遂财社〔2025〕135号 )

	
	使用范围
	用于心理健康筛查

	
	申报（补助）条件
	

	
	项目起止年限
	2025年1月至2025年12月

	项目资金
（万元）
	  年度资金总额：
	4.6万元

	
	      其中：财政拨款
	4.6万元

	
	            其他资金
	

	总体
目标
	年度目标

	
	通过专业测评工具完成初三学生心理健康测评2922人次，高三学生心理健康测评1767人次，汇总了测评数据，形成了总体报告。参与测评高危学生预警率100%，健全学生心理健康防护体系。切实维护青少年心身健康与校园安全稳定。

	绩效
指标
	一级指标
	二级指标
	三级指标
	指标性质
	指标值
	度量单位
	权重
	实际完成指标值

	
	产出指标
	数量指标
	完成初三学生心理健康测评2922人次，高三学生心理健康测评1767人次
	≥
	4600
	人次
	30
	4689人次

	
	
	质量指标
	高危学生预警率
	＝
	100
	%
	20
	100%

	
	
	时效指标
	2025年内完成
	定性
	2025
	年
	10
	2025年

	
	效益指标
	社会效益指标
	健全学生心理健康防护体系，切实维护青少年心身健康与校园安全稳定。
	定性
	切实维护青少年心身健康与校园安全稳定。
	
	20
	切实维护青少年心身健康与校园安全稳定。

	
	满意度指标
	满意度指标
	学校满意度
	≥
	90
	%
	10
	100%



— 1 —


   

—   1   —  

附件 2 - 10   医疗卫生事业补助资金 （心理筛查）   绩效自评报告     一、 项目概况   （一）设立背景及基本情况。 遂宁市民康医院（遂宁市精 神卫生中心、遂宁市第六人民医院）是遂宁市民政局直属的公 益一类、财政差额拨款事业单位，是一所集精神疾病医疗、重 型精神患者防治管理、心理问题预防及危机干预、健康养老为 一体的公立非营利性二级甲等精神病专科医院。本项目设立是 积极响应国家战略、回应现实紧迫需求的必然举措。党和国家 高度重视青少年心理健康，《中国儿童发展纲要 （ 2021 - 2030 年 ） 》 《 “ 健康中国 2030 ” 规划纲要》及教育部《进一步加强中小学 生心理健康工作十条措施》等系列文件，明确要求加强青少年 心理健康服务体系建设与精准干预。初三、高三学生正值升学 关键期与心理发展 “ 易感期 ” ，面临多重压力，心理问题风险 较高。为科学掌握 遂宁市市级学校 毕业班学生心理状况，实现 早期识别与精准施策，特设立本项目。项目依据相关政策要求 申报，用于对 市级学校 初三、高三学生开展系统性心理健康测 评及报告编制工作。   （二）实施目的及支持方向。 项目实施旨在通过科学、标 准化的心理测评工具，全面、精准掌握 市级学校 毕业班学生群 体的心理健康整体水平、风险分布及主要影响因素，建立区域

